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Resonanz, Gemeinschaft und Marginalisierung — eine soziologische Analyse des Heavy
Metal

Mein Beitrag fokussiert auf den Heavy Metal und wendet Hartmut Rosas Konzept der Resonanz
auf diese Subkultur an, um Prozesse der Gemeinschaftsbildung, Marginalisierung und sozialen
Zugehorigkeit zu beleuchten (Rosa 2023). Heavy Metal als Genre, gepragt von kraftvollen
Kldngen und rebellischen Narrativen, bietet zahlreiche Anknupfungspunkte, um musikkulturelle
Praktiken als soziale Taktiken zu verstehen.

Nach Rosa steht Resonanz im Zentrum menschlicher Beziehungsfahigkeit zu Welt und Selbst
(Wetzel 2017). Im Heavy Metal manifestiert sich Resonanz insbesondere in der Interaktion
zwischen Musiker:innen, Fans und der Musik selbst. Die Intensitat von Live-Konzerten, die
performative Kraft des Genres und die gemeinsame Erfahrung von emotionaler Ergriffenheit
ermoglichen einen Resonanzraum, der die soziale Identitat starkt. Gleichzeitig zeigen sich in
diesem Raum Mechanismen der Abgrenzung, die auf Klassen-, Gender- und ethnischen
Hierarchien beruhen.

Der Beitrag diskutiert, wie Heavy Metal Praktiken zur Bildung von Gemeinschaft nutzt, indem
kollektive Werte und ein gemeinsamer Symbolkanon etabliert werden. Dies geschieht
beispielsweise durch ikonische Performances, Dresscodes und Rituale wie Moshpits, die als
Praktiken des Widerstands gegen dominante gesellschaftliche Normen gelesen werden kénnen.
Doch innerhalb dieser Subkultur existieren ebenfalls Exklusionsmechanismen: Marginalisierte
Gruppen, darunter Frauen, People of Color und queere Personen, kdmpfen oft gegen stereotype
Rollenzuschreibungen und begrenzte Handlungsrdume.

Zusatzlich wird der Einfluss von alternativen musikalischen Raumen untersucht, wie etwa
Initiativen zur Diversifizierung der Heavy-Metal-Szene. Diese Raume fordern etablierte
Strukturen heraus, die historische, oft westlich und mannlich dominierte Narrative
aufrechterhalten, und ermdéglichen marginalisierten Gruppen, kulturelle Anerkennung und
Teilhabe zu erlangen. Rosas Resonanzbegriff erlaubt es nur bedingt, die Ambivalenz zwischen
inkludierenden und exkludierenden Dynamiken im Heavy Metal zu erfassen.

Thesen:

1. Selektive Resonanz und soziale Asymmetrien: Wahrend Rosas Konzept der
Resonanz auf eine universale Beziehungsfahigkeit abzielt, zeigt der Heavy Metal,
dass Resonanzraume selektiv und von Machtverhaltnissen gepragt sind. Die
Zugangsmoglichkeiten zu diesen Rdumen sind ungleich verteilt, da soziale Marker
wie Klasse, Geschlecht und Ethnie Uber Teilhabe entscheiden. Damit bleibt Rosas
Resonanztheorie kritikwurdig, weil sie strukturelle Ausschlisse nur unzureichend
reflektiert.

2. Ambivalenz der Entfremdung: Rosa beschreibt Resonanz als Gegenmodell zur
Entfremdung, doch der Heavy Metalillustriert, dass Resonanzrdume zugleich
Formen der Entfremdung reproduzieren kdnnen. Die Betonung von Individualitat und
Rebellion im Genre fuhrt oft zur Ablehnung heterogener Perspektiven innerhalb der
Subkultur. Diese Dynamik verweist auf die Ambivalenz von Resonanz, die sowohl
Verbindung stiftet als auch neue Barrieren erzeugt.
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