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The German–Ghanaian artist Sarah Ama Duah 
works across sculpture, performance, and 

dressmaking, building a multidisciplinary practice 
in which the body remains central. Her figurative 
approach serves as an anchor for larger narra-
tives – expansive historical reference points inter-
twined with the intimate threads of her own fam-
ily history. Through material-oriented processes 
and artistic research, Duah constructs tangible 
scenarios that explore how the Afro-Diaspora 
navigates, resists, and reshapes spaces.
At the core of her material vocabulary are wax, 
plaster, silicone, and latex, substances she ma-
nipulates into sculptures, installations and wear-
ables. These materials, each with their own in-
stability or refusal to fully fix into permanence, 
allow Duah to probe the fragile boundaries of 
memory and symbolism.
Wax, for instance, occupies a particularly poet-
ic role. Like clay, it can be shaped into countless 
forms without fully to surrender – though lacking 
clay’s final solidification through fire, wax never 
resolves into a fully permanent body. Duah’s life-
sized wax head in Mother of Many (2025) inhabit 
precisely this suspended moment: quiet, contem-
plative, their closed eyes and sealed mouths sug-
gesting that everything has already been spoken, 
leaving only the echo awaiting response. That 
thickening silence then becomes itself a bodily ex-
perience for the viewer.
Her installations often appear fragmented, invit-
ing viewers into symbolic exchanges between 
past and present. In these incomplete gaps – 
where memory falters and is reshaped – her sto-
ries take shape. In Obroni, 2019-2023, church-
like reliefs adorn a pair of notorious “Adiletten”, 
while an angelic silicone bust hovers from the 
wall, fragile yet resolute and not at all from an-
other time but very much anchored in the here-
and-now. Silicone reappears throughout her 
work, sometimes animated as sculptural cloth-
ing like in Sculpture Dresses, 2021, shows forms 
that seem to hold themselves, yet never quite 
achieve full self-su!ciency.
Across these shifting materials and embodied 
forms, Duah crafts a practice that is intimate, 
searching and immediate. Her works unfold 
through narrative and o"er a vocabulary for imag-
ining: multiplicity, elusiveness and transition, each 
piece a gesture toward understanding how bod-
ies carry stories across time and space.

Die deutsch-ghanaische Künstlerin Sarah Ama 
Duah arbeitet mit Skulptur, Performance und 

Modedesign und hat sich so eine multidisziplinäre 
Praxis aufgebaut, in deren Zentrum stets der 
Körper steht. Ihr figurativer Ansatz bildet den 
Ausgangspunkt für komplexe Erzählungen und 
historische Bezüge, verwoben mit den persön-
lichen Geschichten ihrer eigenen Familie. Durch 
materialorientierte Prozesse und künstlerische 
Forschung entwickelt Duah greifbare Szenarien, 
die zeigen, wie die Afro-Diaspora Räume 
navigiert, ihnen widersteht und sie neu formt.
Im Mittelpunkt ihres materiellen Vokabulars stehen 
Wachs, Gips, Silikon und Latex – Substanzen, 
die sie zu Skulpturen, Installationen und trag-
baren Objekten verarbeitet. Diese Materialien, 
die jeweils ihre eigene Instabilität besitzen oder 
sich einer endgültigen Fixierung entziehen, er-
möglichen es Duah, die fragilen Grenzen von Er-
innerung und Symbolik auszuloten.
Wachs etwa spielt dabei eine besonders poetische 
Rolle. Wie Ton lässt es sich immer wieder in neue 
Formen bringen, ohne sich vollständig hinzugeben –  
doch da es im Gegensatz zu Ton nicht durch Feuer 
dauerhaft aushärtet, lässt sich Wachs nie zu einem 
wirklich beständigen Körper formen.
Duahs lebensgroßer Wachskopf in Mother  
of Many, 2025 verkörpern genau diesen 
schwebenden Moment: still, kontemplativ, mit ge-
schlossenen Augen und versiegelten Mündern, 
die suggerieren, dass bereits alles gesagt ist 
und nur noch das Echo auf eine Antwort wartet. 
Diese zunehmende Verdichtung der Stille wird 
selbst zu einer körperlichen Erfahrung für die 
Betrachter. 
Ihre Installationen wirken oft fragmentarisch 
und laden dazu ein, in einen symbolischen Aus-
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tausch zwischen Vergangenheit und Gegenwart 
zu treten. In diesen unvollständigen Zwischen-
räumen, dort, wo Erinnerung ins Stocken gerät und 
sich neu formt – nehmen ihre Geschichten Gestalt 
an. In Obroni, 2019–2023 schmücken kirchen-
ähnliche Reliefs ein Paar notorischen „Adiletten“, 
während eine engelsgleiche Silikonbüste an 
der Wand schwebt, zerbrechlich und doch ent-
schlossen, nicht aus einer anderen Zeit, sondern 
fest im Hier und Jetzt verankert. Silikon taucht in 
ihren Arbeiten immer wieder auf – manchmal als 
skulpturale Kleidung wie in Sculpture Dresses, 
2021, das Formen zeigt, die sich selbst zu tragen 
scheinen, aber nie ganz unabhängig werden.
Mit diesen wechselnden Materialien und ver-
körperten Formen scha"t Duah eine Praxis, 
die intim, suchend und unmittelbar ist. Ihre 
Werke entfalten sich erzählerisch und bieten 
ein Vokabular für die Vorstellungskraft: Viel-
schichtigkeit, Flüchtigkeit und Wandlung – jedes 
Stück ist der Versuch zu verstehen, wie Körper 
Geschichten durch Zeit und Raum tragen.


